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LA VIDA CONSAGRADA

“Uno en Cristo, unidos en la mision”
Inspirada en el mensaje del Papa Ledn XIV
para la Jornada Mundial de Ilas Misiones 2026




Animacion misionera para la vida consagrada
1. AMBIENTACION

“Los hilos invisibles de la comunién

En el centro de la sala se coloca un gran icono de Cristo, acompanado por una vela encendida, signo de su
presencia viva entre nosotros. Junto al icono se dispone una red de pesca o varios hilos de lana entrelazados,
evocando los vinculos invisibles que nos unen como Iglesia y familia religiosa. También se prepara un recipiente
con pequenas piedras o trozos de madera, simbolos de nuestras historias, fragilidades y caminos compartidos.

Al ingresar, cada participante recibe un hilo de color. Después de la oracién inicial, y en un clima de silencio
y contemplacién, se invita a cada persona a acercarse al icono de Cristo y atar su hilo a la red central o a los
otros hilos ya unidos. De este modo, el gesto se convierte en un signo visible de la comunién: cada uno aporta
su propia vida, su vocacion y su historia, para formar juntos una Unica red sostenida por Cristo y enviada a la
mision.

2. ORACION INICIAL
Oracién comunitaria

Mientras los participantes van uniendo sus hilos a la red, se canta Ubi caritas. Al mismo tiempo, un lector
proclama lentamente:

Cada hilo unido a los otros hace fuerte la red. Cada consagrado enriquece la misién con su propia vida y
vocacién. Cada comunidad que vive la comunioén se convierte en signo del Evangelio. En Cristo permanecemos
unidos unos a otros.

3. TEXTO BIBLICO

Juan 17, 18-23

“Como tl me enviaste al mundo, asi yo los he enviado al mundo. Y por ellos yo me santifico a mi

mismo, para que también ellos sean santificados en la verdad. Pero no ruego solamente por ellos,
sino también por los que han de creer en mi por la palabra de ellos, para que todos sean uno; como tu, Padre,
en miy yo en ti, que también ellos sean uno en nosotros, para que el mundo crea que ti me has enviado. Yo les
he dado la gloria que Tu me diste, para que sean uno, como nosotros somos uno: yo en ellos y Td en mi, para
que lleguen a la perfecta unidad y el mundo reconozca que Td me has enviado y que los amas a ellos como me
amas a mi.”
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Reflexién

El mensaje del Papa Ledn XIV para la Jornada Mundial de las Misiones 2026 nos
recuerda una verdad fundamental: la misién nace de la comunién. No somos enviados
solos, ni anunciamos el Evangelio desde nuestras fuerzas o capacidades personales. La
mision comienza cuando permanecemos unidos a Cristo y, en El, aprendemos a vivir
como hermanos y hermanas. Jesus, en la oracién sacerdotal del Evangelio de Juan,
pide al Padre: “Que todos sean uno... para que el mundo crea” (Jn 17,21). La unidad
no es solamente un ideal espiritual o un deseo de armonia interior; es una condicién
para que el mundo pueda creer. Alli donde hay divisién, rivalidad, individualismo o
blusqueda de protagonismo, el anuncio pierde credibilidad. En cambio, cuando una
comunidad vive la fraternidad, el perddn, la cercania y el amor concreto, se convierte en un Evangelio vivo. El
cardenal Tagle profundiza esta idea diciendo que la verdadera unidad no esta cerrada sobre si misma. No es
un pequefo grupo que se siente cémodo y seguro. La auténtica comunion siempre esta abierta a la mision.
La unidad cristiana tiene una fuerza evangelizadora: revela al mundo el rostro de un Dios que es comunién y
amor. Por eso, la vida fraterna de nuestras comunidades religiosas no es algo secundario. La manera en que nos
escuchamos, nos cuidamos, compartimos las dificultades y caminamos juntos forma parte de la mision. Antes
de predicar con palabras, evangelizamos con nuestra forma de vivir. Como las primeras comunidades cristianas
descritas en los Hechos de los Apdstoles, estamos llamados a tener “un solo corazén y una sola alma”, para que
otros, al vernos, descubran la alegria del Evangelio. En un mundo herido por guerras, divisiones, competencia
y soledad, nuestras comunidades pueden convertirse en un signo profético: mostrar que la unidad es posible
porque Cristo vive en medio de nosotros. Finalmente, el Papa nos recuerda que el amor es el alma de toda
mision. Evangelizar significa anunciar y hacer visible el amor fiel de Dios. Muchas veces las personas no se
acercaran a Cristo primero por un discurso, sino por la experiencia de sentirse amadas, acogidas y reconocidas.
Como una nina refugiada en un campo del Libano que, al ver llegar a cristianos de distintos paises con ayuda
humanitaria y descubrir que estaban alli simplemente porque Jesus les habia ensefiado a amar a todos, dijo
con sencillez y asombro: “Quiero conocer a ese Jesus. Debe de ser un buen amigo”. También hoy el Sefior nos

llama a ser
“UNO EN CRISTO, UNIDOS EN LA MISION",

para que nuestra vida consagrada sea una luz humilde pero verdadera, capaz de mostrar al mundo que el
Evangelio sigue vivo y que el amor de Dios continta transformando la historia.
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5. MEDITACION PERSONAL

Después de la reflexion, se puede invitar a los participantes a un momento de silencio personal y oracion
interior. La sala puede permanecer en penumbra, con musica suave o en silencio profundo. Cada persona
recibe algunas frases para leer lentamente, dejando que resuenen en el corazén.

Se puede proponer:

* Leer cada frase despacio.

* Elegir aquella que mas toca la propia vida hoy.

* Preguntarse: ;Qué me quiere decir JesUs a través de estas palabras?
e ;Cdémo estoy viviendo la comunién en mi comunidad y en mi misién?

Frases para la meditacion:

La vocacion a la vida consagrada esté llamada a ser signo de comunién y fraternidad en la Iglesia.”
(cf. Vita Consecrata, 41)

La comunidad religiosa estd llamada a ser casa y escuela de comunién.” (cf. Novo Millennio
“ Ineunte, 43)

La comunién genera comunién y se configura esencialmente como comunién misionera.” (cf.
“ Evangelii Gaudium, 23)

jCuidemos las relaciones! En una época que tiende a acelerar y a fragmentar, la carne humana
“ sigue pidiendo ser cuidada y reconocida por manos capaces de ternura, por mentes atentas y
buenas palabras”. (Magnifica Humanitas, 239)

Al finalizar el tiempo de silencio, se puede invitar a cada participante a acercarse al centro del salén y tomar
una pequefa piedra o un trozo de madera. Cada uno elige libremente el signo que mas representa aquello que
lleva hoy en el corazén: una experiencia vivida en la misién, una alegria, una gratitud, un encuentro que le ha
marcado, un suefo, una esperanza, un cansancio, una dificultad, una herida o el deseo de renovar su entrega
misionera desde Cristo.

Se les puede dar un breve momento para contemplar en silencio ese signo en sus manos y reconocer qué
realidad concreta de su vida desean poner delante del Sefior. Luego, uno por uno, estan invitados a acercarse a
una red colocada en el centro y atar alli la piedra o el trozo de madera, como gesto de entrega y de comunion
misionera.

Quien lo desee, puede compartir brevemente qué significado tiene el signo que entrega. No es necesario
explicar mucho: basta una palabra, una intencién, un nombre, un lugar de misién, una gracia recibida o una
dificultad confiada al Sefior. De este modo, el gesto se transforma también en un momento de escucha mutua,
de fraternidad y de reconocimiento de la presencia de Dios en el camino de cada uno.
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6. CONCLUSION
“Enviados como una sola red en Cristo”

Al finalizar este camino, contemplamos la red: més que un simbolo,
es la imagen de nuestra vida en la Iglesia. Hilos distintos, historias
diversas, fragilidades reales, sostenidos por una misma Presencia
gue nos une y nos envia. Cristo nos llama a una comunién en
salida: no un refugio, sino un impulso misionero. La unidad que
vivimos es comienzo de misién, porque el amor de Cristo hace de
nuestra vida consagrada un signo del Evangelio en el mundo. Hoy
escuchamos de nuevo su voz: “Como el Padre me envid, asi yo los
envio”. No solos, sino como un solo cuerpo, una sola red sostenida
por su gracia, para sostener y acompanar la vida del mundo. Que
cada gesto de fraternidad sea misién, cada perdédn anuncio del
Reino, cada servicio humilde evangelio vivo. Y al salir, llevamos
esta certeza: no caminamos solos. Cristo esté en el centro, sostiene
cada hilo y nos envia juntos hasta los confines de la tierra.

J) ﬂ CANTO: Alma misionera
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